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kaart van de plaats

Maar ook een twirtigtal hatelgelegenbeden

markisegment van gezondhexd en schoon-
heid. De gespeciakseerde professionals in li-
ing bieden hier g
antistress-, ids- of
afstankbehandelingen aan. [e medeme voor-
meningen, met spa‘s en wellnass, zijn gencht
ap welziin en cntspanning. met talloze pro-
gramma's om de klant heerfik 1 verwennen
tijdens zijn verblijf.
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* een bran van gezendheld De helende eigensehappen van de Zon en de 2ee
vearen al gekend in de audheid: reums, astma of astecporose webetman, not
4 twee van de momeniee] vaskel voorkamende aandoeningsn: sliess en

Welzijn en Gezondheid

Benidorm is een stad in het zuiden van de

regio Valencia, aan de oevers van de L e .,; i “.;’
Middellandse Zee. *snsller heelt . dan geving met zoet water,

hier het hele jaar lang gericten van zan en zee, een

van 20°C. gemeten
thaaien, is uterst j i van 19°C
Het klimaat van B o il troet voor het

gezondheidstosrisme. Artsen vanvil heel in Spange schreven hun patignten meer
lan 100 joar geleden o een behandaling met 2on en 2ee in Benkdom voor; een
Waxoord was dan ook de eerste ioeristische gelegenheid die hier haar

actwitenen begon te antwkkelen. 22 [T
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